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POZEW

Pozew jest to pismo procesowe od wniesienia ktérego zaczyna sie proces
cywilny. Zaznaczy¢ trzeba, Ze nie kazde wnoszone przez nas pismo
procesowe do sadu to pozew. W wielkim uproszczeniu nalezy przyjac, ze
pozew wnosimy wtedy, kiedy pomiedzy stronami powstat spér. Wskazaé
nalezy, ze czesto mylone jest wniesienie wniosku do sagdu w postepowaniu
nieprocesowym z pozwem. Na przyktad, jezeli chcemy dokonac
stwierdzenia nabycia spadku po zmartym, nie wnosimy do sadu pozew
tylko wniosek.

Trzeba rowniez odrdézni¢ stowo pozew od powoddztwa. Powodztwo to
zadanie, ktore kierujemy do pozwanego, natomiast pozew jest forma, w
ktorej kierujemy swoje zadanie do sadu.

Wymaganie formalne pozwu

Pozew musi czyni¢ zados¢ wymaganiom formalny wskazanym w art. 187
ustawy z dnia 17 listopada 1964 Kodeks postepowania cywilnego
(Dz.U.2020.0.1575 t.j. ) dalej k.p.c., powinien zatem zawierac:

1. Oznaczenie s3du, do ktérego kierujemy swoje zadnie zgodnie z
wtasciwos$cig miejscowg, rzeczowa i wytaczng, wynikajacg z art. 15-
46 k.p.c. W przypadku wniesienia pozwu do niewtasciwego sadu,
pozew ten zostanie przekazany przez sad do ktorego go wniesliSmy
do sadu wtasciwego.

2. Oznaczenie stron postepowania
Jako powdd musimy wskaza¢ swoje dane osobowe, PESEL oraz
miejsce zamieszkania. Musimy takze wskaza¢ dane pozwanego oraz
jego adres zamieszkania lub siedziby. W przypadku, gdy strony sa
przedsiebiorcami nalezy wskaza¢ nazwe/firme, numer w Krajowym
Rejestrze Sgdowym, NIP oraz REGON.

3. Oznaczenie rodzaju pisma np. Pozew o alimenty

4. OKkreSlenie zadania pozwu - jest to jedna z najwazniejszych czesci
pozwu, poniewaz wskazujemy tutaj czego zagdamy od pozwanego. W
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aspekcie formalny zadaniem tym okreSlamy przedmiot catego
postepowania. Zadanie pozwu decyduje o wtasciwosci sadu, warto$ci
przedmiotu sporu i kwalifikacji naszej sprawy do okreslonego
postepowania np. do postepowania gospodarczego, jezeli spor
dotyczy przedsiebiorcow.

5. Warto$¢ przedmiotu sporu - w sprawach o prawa majgtkowe
wskazujemy warto$¢ przedmiotu sporu. W przypadku, gdy
przedmiotem sporu jest okreSlona suma pieniezna, nie mamy
obowigzku jej wskazywania, poniewaz to ona w naszym zadaniu
wskazuje warto$¢ przedmiotu sporu.

6. Okreslenie daty wymagalnos$ci roszczenia - np. roszczenie stato
sie wymagalne dnia 04.05.2021r., poniewaz od tej daty dtuznik
pozostawat w opOZnieniu.

7. Oplata od pozwu - w przypadku, gdy chcemy wszcza¢ postepowanie
cywilne, w znacznej wiekszosci spraw musimy wnie$S¢ wraz pozwem
optate. Nie jest to wymog formalny pozwu, jednakze jest to wymog
fiskalny. Optata od pozwu zalezy najczesciej od rodzaju sprawy oraz
wartos$ci przedmiotu sporu.

8. Uzasadnienie - przytaczamy tutaj naszg argumentacje oraz fakty, na
ktorych oparliSmy nasze zadanie.

9. Oswiadczenie, ze strony podejmowaly proby mediacji lub w
innym sposob dazyty do pozasgdowego rozwigzania sporu;

10.W przypadku, gdy mamy wybor wtasciwosci miejscowej sadu

(wtasciwos¢ przemienna) wskaza¢ nalezy na jakiej podstawie

wskazaliSmy sad.

11. Zataczniki - na koncu pisma musimy wymieni¢ zatgczniki, ktore

dotgczamy do pozwu, czyli odpis dla strony przeciwnej, potwierdzenie

uiszczenia optaty od pozwu, dowody, pelnomocnictwo.

12. 0dpis pozwu i zalacznikow dla pozwanego - tyle ile mamy

pozwanych, tyle zatgczamy odpiséw, czyli np. mamy dwoch pozwanych -

sktadamy do sadu jeden oryginat pozwu oraz dwa odpisy.

13. Na koncu pozwu nalezy sie podpisa¢ wlasnorecznie !!!

Dodatkowo w pozwie mozna zawrzec:

- wniosek o ustanowienie peltnomocnika z urzedu oraz zwolnienie od
kosztow sadowych;

-wnioski dowodowe;



-wniosek o zabezpieczenie powddztwa na czas procesu;
-wniosek o rozpoznanie sprawy pod nieobecno$¢ powoda.

W przypadku, gdy pozew nie spelnia wymogéw formalnych, sad

wzywa do ich uzupelnienia w terminie 7 dni. Gdy usuniemy braki w
terminie, pozew wywota skutki prawne od chwili jego wniesienia .

Ugoda sgdowa

Zgodnie z art. 917 ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 Kodeks cywilny (t.j. Dz.
U. z 2020 r. poz. 1740, 2320) - dalej k.c. przez ugode strony czynig sobie
wzajemnie ustepstwa w zakresie istniejgcego miedzy nimi stosunku
prawnego w tym celu, aby uchyli¢ niepewnos$¢ co do roszczen wynikajacych
z tego stosunku lub zapewnic¢ ich wykonanie albo by uchyli¢ spdr istniejacy
lub mogacy powstac.

Innymi stowy powiedzie¢ nalezy, ze ugoda jest czynno$cia prawng
polegajaca na poczynieniu przez strony sporu wzajemnych ustepstw w celu
dojscia do porozumienia w sporze.

Z drugiej strony ugoda sgdowa zwarta przed sgdem rozstrzygajacym spor
miedzy stronami stanowi takze czynno$¢ procesowg, ktorej celem jest
wyltaczenie sporu spod rozstrzygniecia sgdu oraz umorzenie postepowania.

Podlega¢ ugodzie moga wszystkie stosunki prawne, jezeli pozostajg w
swobodnej dyspozycji stron.

Nie mogg by¢ przedmiotem ugody:

1. prawa nie podlegajace swobodnej dyspozycji stron, t;j.
- roszczenia z prawa rodzinnego, ktére mozna uregulowac tylko
orzeczeniem sadu ( np. rozwigzanie matzenstwa);
- roszczenia ze stosunkow z zakresu ubezpieczen spotecznych

2. prawa niemajatkowe oraz prawa majatkowe niezbywalne.

Osnowa - tres¢ ugody zwartej przed sagdem powinna by¢ wciggnieta do
protokotu rozprawy i stwierdzona podpisami stron.



Zwarta ugoda nie moze by¢ sprzeczna z prawem, zasadami wspotzycia
spotecznego ani zmierza¢ do obej$cia prawa. W sprawach wynikajacych z
prawa pracy, nie moze dodatkowo narusza¢ stusznego interesu
pracownika.l

Postepowanie pojednawcze

Na podstawie art. 184-186 k.p.c. mozna wszczag¢ postepowanie
pojednawcze przed wniesieniem pozwu do sadu i w tym postepowaniu
zawrze¢ ugode przed sadem.

Postepowanie to ma charakter dobrowolny. Osoba zainteresowana
wszczeciem postepowanie pojednawczego sktada wniosek do sadu.
Przeciwnik procesowy nie moze zosta¢ zmuszony do wziecia udziatu w
postepowaniu.

Przedmiotem ugody podlegaja stosunki prawne podlegajace swobodnej
dyspozycji stron.

Sadem wtasciwym do przeprowadzenia postepowania pojednawczego jest
zawsze sad rejonowy witasciwosci miejscowej przeciwnika. Sad
przeprowadza postepowanie w sktadzie jednoosobowym na posiedzeniu
jawnym. Z posiedzenia sporzadza sie protokot.

W przypadku zawarcia ugody w postepowaniu pojednawczym, sad wcigga
jej tres¢ do protokotu lub zatgcza ugode jako odrebny zatgcznik.

Ugoda podlega kontroli sagdu w zakresie zgodnosci z prawem, zasadami
wspotzycia spotecznego oraz czy nie zmierza do obejScia prawa. W
przypadku zaistnienia tych przestanek sad uzna ugode za niedopuszczalng i
zakonczy postepowanie pojednawcze.

Mediacja

Mediacja jest dobrowolnym, poufnym, odformalizowanym sposobem
pozasgdowego rozwigzania sporu, prowadzonym miedzy stronami sporu

1 H. Pietrzykowski, Czynnosci profesjonalnego pelnomocnika w sprawach cywilnych, Warszawa 2020r., s
452-455.
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przez mediatora. Celem postepowania mediacyjnego jest doprowadzenie do
ugodowego rozwigzania sporu.

Postepowanie mediacyjne nie jest jawne.

Mediacja moze by¢ prowadzona takze w sprawa nieprocesowych (np. o
dziat spadku).

Podstawa wszczecia mediacji jest:
- umowa stron
-orzeczenie sadu

Gtéwna cechg postepowania mediacyjnego jest jego dobrowolnos¢, czyli
nawet w przypadku zawarcia miedzy stronami umowy o mediacje, nie
mozna strony takiej umowy zmusi¢ do przystapienia do postepowania
mediacyjnego.

Mediacje prowadzi sie przed wszczeciem postepowania, a za zgodg stron
takze w toku sprawy.

Sad moze wydac postanowienie o skierowaniu stron do mediacji na kazdym
etapie postepowania. Decyzja sagdu w tym zakresie jest fakultatywna. W
przypadku jednak sytuacji, gdy strony zawarty umowe o mediacje, sad na
zarzut pozwanego zgloszony przed wdaniem sie w spoér co do istoty
sprawy, zobowigzany jest kierowac strony do mediacji.

Mediacji nie prowadzi sie, jezeli w terminie tygodnia od ogtoszenia lub
doreczenia postanowienia sadu, strona nie wyrazita zgody na
przeprowadzeni mediacji.

Mediacja prowadzona na podstawie orzeczenia sgdu konczy sie w ostatnim
dniu wyznaczonego przez sad oKkresu jej trwania, a w razie je przedtuzania
na zgodny wniosek stron — w dniu ustalonym przez strony.

Wszczecie mediacji przez strone nastepuje z chwilg doreczenia
mediatorowi wniosku o przeprowadzanie mediacji, z dotaczonym
dowodem doreczenia jego odpisu drugiej stronie. Mediacja prowadzona na
wniosek konczy sie zawarciem ugody, a gdy do tego nie doszto, w chwili
wskazanej przez mediatora w sporzadzonym przez niego protokole.



UWAGA!!!

Ugoda zawarta przed mediatorem ma moc prawng ugody sadowej po
zatwierdzeniu jej przez sad, zatwierdzona przez nadanie jej klauzuli
wykonalnosci jest tytutem wykonawczym .

Przedmiotem ugody zawartej przed mediatorem moga by¢ wszystkie
stosunki prawne, jesli tylko pozostaja w swobodnej decyzji stron.

Przedmiotem ugody nie moga by¢:

1. prawa nie podlegajace swobodnej dyspozycji stron, t;j.
- roszczenia z prawa rodzinnego, ktore mozna uregulowac tylko
orzeczeniem s3adu ( np. rozwigzanie malzenstwa)
- roszczenia ze stosunkow z zakresu ubezpieczen spotecznych

2. prawa niemajatkowe oraz prawa majatkowe niezbywalne

Mediator

Wybér mediatora zostat pozostawiony stronom, a jesli strony nie dokonaty
wyboru, sad kierujagc strony do mediacji, wyznacza mediatora
posiadajacego odpowiednia wiedze i doswiadczenie w zakresie
prowadzenia mediacji w sprawach danego rodzaju. W celu utatwienia
wyboru organizacje pozarzadowe w zakresie swoich zadan statutowych
oraz uczelnie moga prowadzi¢ listy mediatoréw oraz tworzy¢ osrodki
mediacyjne. Wpis na liste wymaga wyrazonej na piSmie zgody mediatora.
Informacje o listach mediatorow oraz osrodkach mediacyjnych przekazuje
sie prezesowi sgdu okregowego.

Obowiazki Mediatora
Mediator:
- powinien by¢ bezstronny

- jest zobowigzany do zachowania w tajemnicy wszystkiego, czego
dowiedziat sie podczas przeprowadzania mediacji (w zwigzku z



powyzszym na te okolicznoSci nie moze zosta¢ przestuchany jako swiadek
w postepowaniu cywilnym lub karnym)

Strony nie moga powotywac sie w toku procesu na okolicznosci ujawnione
podczas przeprowadzania mediacji.

Mediatorem moze by¢ osoba ktéra ma petng zdolno$¢ do czynnosci
prawnych oraz posiada umiejetnosci do prowadzenia mediacji.

Zadaniem mediatora jest prowadzanie dyskusji miedzy stronami oraz
doprowadzenie do zwarcia ugody.

Z prowadzenia mediacji sporzadzany jest protokét, w ktérym zamieszcza
sie wynik mediacji. Odpisy protokotu doreczane sg stronom, a sam protokot
sagdowi, ktory bytby wtasciwy miejscowo i rzeczowo do rozpoznania
sprawy . Jezeli zostanie zawarta ugoda przed mediatorem, podpisuja je
obie strony.

Koszty mediacji

Wynagrodzenie mediatora oraz zwrot wydatkow w zwigzku z
przeprowadzang mediacjg obcigzajg strony.

Koszty mediacji na skutek skierowania sadu i zakonczonej ugoda znosi sie
wzajemnie, jezeli strony nie postanowity inaczej - czyli strony pokrywajg
koszty mediacji po potowie.

Jezeli w postepowaniu mediacyjnym nie zostanie zawarta ugoda, koszty
mediacji rozlicza sie wedlug zasady, zZe strona przegrywajaca jest
zobowigzana zwrdci¢ przeciwnikowi na jego zadanie Kkoszty niezbedne do
celowego dochodzenia praw oraz celowej obrony, do czego zalicza sie takze
przeprowadzenie mediacji.2

Nieodptatna mediacja

Obecnie mozna skorzysta¢ z nieodptatnej mediacji prowadzonej w
punktach Nieodptatnej Pomocy Prawnej oraz Poradnictwa Obywatelskiego
na terenach Powiatéw.

2 H. Pietrzykowski, Czynnosci profesjonalnego pelnomocnika w sprawach cywilnych, Warszawa 2020r., s
466-475.
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Bardzo zachecamy Panstwa do skorzystania wtasnie z tej formy
rozwigzywania sporow poniewaz:

» jest to forma tansza i szybsza niz zlozenie pozwu do sgdu oraz
dtugotrwaty proces;

» pozwala w sposéb szybszy oraz efektowny wyegzekwowac nasze
roszczenia;

» pozwala na wyzbycie sie negatywnych emocji (szczeg6lnie w
sprawach rodzinnych), a czasem nawet na dojscie do ZzZrodta
konfliktu;

» pomoc mediatora utatwia skonkretyzowanie naszych roszczen oraz
prowadzi do ztagodzenia konfliktu, a nie jego eskalacji.

Opracowno na podstawie:

1. Ustawa z dnia 17 listopada 1964 Kodeks postepowania cywilnego (t.j.
Dz.U.2020.0.1575 );

2. Ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 Kodeks cywilny (t.,j. Dz. U. z 2020 r.
poz. 1740, 2320);

3. H. Pietrzykowski, = CzynnoSci profesjonalnego petnomocnika w
sprawach cywilnych, Warszawa 2020r.



